


Respete las instrucciones de administracion indicadas por su médico o
farmacéutico. Consulte a su médico si tiene dudas.

La dosis recomendada es de un comprimido al dia. Intente tomar el comprimido
cada dia a la misma hora. Puede tomar telmisartan/amlodipino con o sin
alimentos. Los comprimidos deben tragarse con un poco de agua u otra bebida
no alcohdlica. Es i que tome ida cada dia
hasta que su médico le indique lo contrario.

Si su higado no funciona correctamente, la dosis habitual no debe superar los 40
mg/5 mg 0 40 mg/10 mg una vez al dia.

Si toma mas TAROPLEN® A del que debe

Si usted toma mas TAROPLEN® A del que debe, consulte inmediatamente a su
médico o farmacéutico. Puede ser que usted experimente una bajada de la
tension arterial y latidos rapidos del corazon. También se han comunicado casos
de ritmo del corazon lento, mareo, disminucion de la funcion del rifién incluyendo
fallo del rifion, tension arterial baja marcada y prolongada incluyendo shock y
muerte.

Ante la eventualidad de una sobredosificacion, concurrir al hospital mas cercano
o comunicarse con los centros de toxicologia:

Hospital de Clinicas Gral. San Martin: (011) 4961-6001

Hospital de Nifios R. Gutiérrez (011) 4962-6666/2247

Hospital de Pediatria Dr. Garrahan (011) 4941-8650

Hospital Posadas (011) 4658-7777 4654-6648

Si olvidé tomar TAROPLEN® A

Si olvida tomar un comprimido, salte la dosis olvidada.

Tome la siguiente dosis tal como se le ha prescrito.

No tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.

Si interrumpe el tratamiento con TAROPLEN® A

Consulte a su médico antes de interrumpir el tratamiento, a menos de que se lo
haya indicado previ Si lo su presion i puede
aumentar. Si su presion sanguinea se vuelve muy alta puede afectar a su corazén
y @ sus rifiones.

Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento, pregunte a su
médico o farmacéutico.

4. Posibles efectos adversos

Al igual que todos los medicamentos, TAROPLEN® A puede producir efectos

adversos, aunque no todas las personas los sufran.

Algunos efectos adversos pueden ser graves y requieren de atencion médica

inmediata:

Sepsis (es una infeccion grave de todo el organismo con fiebre elevada y
ion de estar enfermo), hi on rapida de la piel y las

mucosas (angioedema); estos efectos adversos son raros (pueden afectar a no

encias engrosadas, molestias del abdomen, sequedad de boca, eccema (una
alteracion de la piel), rojez en la piel, exantema, dolor de espalda, dolor de
piernas, necesidad de orinar durante la noche, malestar, aumento de los niveles
de écido Urico en sangre.

Efectos adversos muy raros (pueden afectar a hasta 1 de cada 10.000 personas)
Cicatrizacion progresiva del tejido pulmonar (enfermedad pulmonar intersticial
Jprincipalmente neumonia del intersticio y neumonia con exceso de eosindfilos).
Los siguientes efectos adversos se han observado con los componentes
telmisartan o amlodipino y pueden ocurrir también con TAROPLEN® A:
Telmisartan

Se han descrito adicionalmente los siguientes efectos adversos en pacientes que
toman telmisartan solo:

Efectos adversos poco frecuentes (pueden afectar a hasta 1 de cada 100
personas)

Infecciones del tracto urinario, infecciones del tracto respiratorio superior (p. ej.,
dolor de garganta, sinusitis, resfriado comun), deficiencia de glébulos rojos de la
sangre (anemia), niveles de potasio en sangre elevados, falta de aliento,
distensio inal, aumento de la ion, dafio del rifion incluyendo una
repentina imposibilidad del rifion para funcionar, niveles de creatinina elevados.
Efectos adversos raros (pueden afectar a hasta 1 de cada 1.000 personas)
Aumento de ciertos glébulos blancos de la sangre (eosinofilia), bajo recuento de
plaquetas (trombocitopenia), reaccion alérgica (p. ej., exantema, picores,
dificultad para respirar, sibilancias, hinchazén de la cara o tension arlenal baja),
niveles bajos de azlcar en sangre (en pacientes diabé de la

proporcionar mas informacion sobre la seguridad de este medicamento

5. Conservacion de TAROPLEN® A

Mantener este medicamento fuera de la vista y del alcance de los nifios.

No utilizar este medicamento después de la fecha de vencimiento que figura en
el envase. La fecha de vencimiento es el Ultimo dia del mes que se indica.

No conservar a temperatura superior a 30°C. Conservar en el envase original
para protegerlo de la luz y la humedad.

6. Contenido del envase e informacion adicional

F ion: Envases iendo 30 imidos bicapa.

Qué debo hacer ante una sobredosis o si se administré mayor cantidad de la
necesaria?

Llame por teléfono a un Centro de Intoxicaciones, o vaya al lugar mas cercano
de asistencia médica.

Hospital de Pediatria “Ricardo Gutiérrez : (011) 4962-6666 / 2247

Hospital A. Posadas : (011) 4654-6648 / 4658-7777

Hospital de Pediatria Dr. Garrahan: (011) 4941-8650

Hospital de Clinicas Gral. San Martin: (011)4961-6001

LTlene Ud. alguna pregunta?
Dr. Lazar 011-5550-2900 www.lazar.com.ar

vision, ritmo del corazon rapido, molestias de estdmago, funcion del higado

alterada, urticaria, exantema medicamentoso, inflamacion de los tendones,

enfermedad pseudogripal (por ejemplo, dolor muscular, malestar general),

disminucion de la hemoglobina (una proteina de la sangre), aumento de los

niveles de creatinina fosfoquinasa en sangre.

Amlodipino

Se han descrito adicionalmente los siguientes efectos adversos en pacientes que

toman amlodipino solo:

Efectos adversos frecuentes (pueden afectar a hasta 1 de cada 10 personas)

Alteracion de los habitos intestinales, diarrea, estrefiimiento, alteraciones

visuales, vision doble, hinchazén en los tobillos.

Efectos adversos poco frecuentes (pueden afectar a hasta 1 de cada 100

personas)

Cambios de humor, alteraciones de la visién, pitidos en el oido, falta de aliento,
itis, pérdida de pelo, y sangrado (dafio

en los globulos rojos de la sangre), cambio de coloracion de la piel, aumento de

la sudoracion, dificultad al orinar, aumento de la necesidad de orinar

especialmente durante la noche, agrandamiento de los senos en varones, dolor,

aumento de peso, disminucion de peso.

Efectos adversos raros (pueden afectar a hasta 1 de cada 1.000 personas)

Confusion.

ANMAT Responde 0800-333-1234

“Ante cualquier inconveniente con el producto el paciente puede llenar la ficha

que esta en la Pagina Web de la ANMAT:
http:#fwww.anmat.gov.ar/farmacovigilancia/Notificar.asp o llamar a ANMAT

responde 0800-333-1234"

ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE A SU MEDICO

“Este medicamento ha sido prescripto sélo para su problema médico actual. No
lo recomiende a otras personas.”

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.
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e Efectos adversos raros (pueden afectar a hasta 1 de cada 1.000 personas)
Infeccion de la vejiga urinaria, sensacion de fristeza (depresion), ansiedad,
dificultad para dormirse, alurdlmlento dario de los nervios de las manos o los
pies, ion del tacto di del gusto, temblores, vomitos,

Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su médico, incluso si
se trata de posibles efectos adversos que no aparecen en este prospecto.
Mediante la comunicacion de efectos adversos usted puede contribuir a




